ingsglad kvinne blandes
glér gode fortellinger - vips,
gn forretningside og et

%rfe%r@@ren

Mulig det ikke er fullt si lett, de fleste oppskrifter har en
tendens til a virke forlokkende enkle 4 fa til, men viser
seg etterhvert & veere alt annet enn det. Like fullt er Anne

Elisebeth Skogen pé Sand i dag omreisende i fortellerkunst.

Det hele startet med en over middels fortellerglad far. Helt
fra hun var liten pike har hun blitt féret med fargerike
historier fra barndommen og livet hans til sjos.

- Historiene var si levende fortalt at jeg kunne se for
meg havnene i landene han besekte og menneskene han
traff underveis. Hele mitt sanseapparat ble aktivisert. Disse
fortellingene var fantastiske eventyr for et lite barn, sier
Anne Elisebeth.
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HUN ER UTDANNET LZERER og skjente tidlig i yrket
at knepet med 4 fa elevene til 4 lytte, var 4 fange oppmerk-
somheten deres med historiefortelling. Som lerergjerningen
i stor grad bestod av fer 1 tiden, nir lereplaner og under-
visningsmateriell enna ikke eksisterte. I dag underviser Anne
Elisebeth 1 kulturskolen samtidig som hun driver sin egen
bedrift. Sammen med distriktsmusikere reiser hun rundt til
skoler og lag, eller hun blir hyret inn for 4 kurse bedrifter,
laerere, prester og andre i fortellerkunsten. Stadig oftere blir
hun ogsa kontaktet av personer som gnsker i gi en fortelling
i gave, for eksempel ved bryllup, dap eller runde tall.

~ Hva er det du forteller?

- Det kan vare historier fra min egen eller fra fars

SKATTKISTE? Anne Elisebeth
Skogen har en helt spesiell historie
knyttet til dette vakre skrinet. Med
ordet i sin munn, kan hun kunsten
a trollbinde mennesker.

barndom. Jeg har ogsd hundre ar gamle kjarlighetshistorier
som er nydelige, og én om et helt spesielt skrin. Dessuten
fortellinger basert pa sagn og lokalhistorie. Min mann,

som er lokalhistoriker, gir meg gjerne tips om interessant
bakgrunnsstoff, som jeg sjekker nzermere og syr sammen.
Felles for alt jeg formidler er at det har rot i virkeligheten,
sier Anne Elisebeth entusiastisk.

FORTELLERKUNSTEN er pi mange maiter i ferd med
4 de ut, selv om det har vokst fram et lite, aktivt miljg de siste
drene. Anne Elisebeth har tatt fortellerutdanning ved Hog-
skolen i Oslo og sier kunstformen ligger neert opp til stand-
up, monolog og opplesing, men er likevel vesensforskjellig
fra dem.

- Kunsten a fortelle er & ha de indre bildene klart i
hodet for si 4 male dem ut til publikum, som pa sin side
forhdpentlig kan se det jeg forteller.

Noen ganger ender det i tarer. Oftest pd grunn av
historien som er rerende eller vakker. P4 en internasjonal
museumskonferanse kom en kvinne fra Guatemala bort
til Anne Elisebeth, opplest i tarer etter at fortellingen var
avsluttet. Ingen hadde fortalt henne en historie siden
bestemoren gjorde det som liten, og na hadde Anne Elise-
beth rart ved minnene om henne.

En fortelling kan virke sterkt pa oss mennesker, om
den blir fortalt av en som kan kunsten. Som forteljar-
kokeren pa Sand.
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